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Startopgave - 0 
NATUR 
 Have deltaget i en naturtur og vist, at 

reglerne for færdsel i naturen er kendte. 
 Kende mindst 5 vilde planter og mindst 

5 træer og buske. 
 Kunne følge en rute efter de to 

(spejder) sportegn - Gå denne vej og 
Gå ikke denne vej 

 
SUNDHED OG BEVÆGELSE 
 Have gennemført en 5 km gåtur. 
 
KLAR DIG SELV 
 Kunne pakke sin egen sovepose- evt. 

sammen med en kammerat. 
 Kunne behandle småsår, hudafskrab-

ninger og sætte plaster på. 
 Kunne forklare og vide hvordan man 

tilkalder hjælp, fra hhv. fastnettelefon 
og mobiltelefon. 

 Kunne binde råbåndsknob, sløjfe og 
slyngestik 

Startopgave - 0 DRAMA/MUSIK/SANG 
 Kunne mindst 2 råb og 2 bevægelses-

sange. 
 
HÅNDELAG 
 Kunne folde et krus af papir. 
 
VI OG VERDEN 
 Have hørt om BP og Lady BP 
 Kunne bruge spejderhilsen i forbindelse 

med flagceremonier og som hilsen. 
 Kende baggrund for spejderhilsenen. 
 Kende navnene på gruppens øvrige gre-

ne. 
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